“Este festival ha
sido un éxito para
nuestra marca, el
publico de Plaza
Mundo ha estado
muy receptivo a
nuestro producto”.

M Dra. Ménica Guevara
Salud Global

“Esta participacion
i+ ha sido muy
valiosa para
nosotros, de

esta manera
promovemaos un
estilo de vida
saludable”.

M Alex Blanco
Gerente de Marca de Be Fit.

o |,

urante mds de cinco horas

consecutivas de diversion,

concursos y muchos pre-

mios, los asistentes al XV
Festival de salud de su revista gratuita
VIDASANA, dedicado esta vez al fit-
ness y a la nutricién tuvieron la opor-
tunidad de conocer valiosa informa-
cién para mantener un estilo de vida
saludable.

Esta actividad desarrollada el pa-
sado sdbado 27 de julio en el centro
comercial Plaza Mundo conté con

la presencia de importantes
marcas anunciantes de VIDA-

SANA, como Encanto, Euce-

rin, Laboratorios Lépez, Ma-

ggi, mayonesa Hellmanns,
Laboratorios Combisa,
Yogurt YES, Aceite Orisol,

Pond’s, Lactacyd, Salazar
Romero, Salud Global,

jAsi se vivio nuestro
festival de Nutricion

Consulado del Ecuador, Omnimusic,
Sardimar, Farmacias UNO, Nescafé y
Lizano.

“El festival ha sido excelente, hemos
tenido una afluencia mayor de la que
esperdbamos”, comenté Roossvelt
Gonzdlez, encargado de eventos del
centro comercial Plaza Mundo.

Alegria de inicio a fin

Exactamente a las 12 del mediodia,
nuestros presentadores Guillermo
Funes y Magaly Flores convocaron
al pequeiio chef, Gabriel Jule, para la
demostracion de co6mo preparar una
lonchera saludable, enseguida, los
entrenadores del gimnasio Be Fit en-
cendieron los dnimos de los asisten-
tes mientras se ejercitaban al compas
de la musica.

De igual manera, informacién valio-
sa de parte de la Licda. Maricarmen
Herndndez y la Licda. Dora de Sol
abordaron temas como la nutricién
en nuestras vidas y como afrontar el
bullying desde cualquiera de nuestras
etapas.

Finalmente, cerramos el festival
con la participacion de la maestra de
baile Zamira y su grupo de belly dan-
cers, que ademads dieron una pequeia
clase de danza drabe.
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